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Пояснительная записка

МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2» реализует образовательную программу,  которая полностью удовлетворяет требованиям ФГОС. В образовательном учреждении применяется вариативность обучения, позволяющая учащимся выбирать значительную часть курсов по своему усмотрению.  

       Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы школы и определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, отражает особенности, обусловленные концепцией развития образовательного учреждения. Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы.

Нормативной основой для разработки учебного плана стали документы федерального, республиканского, муниципального и школьного уровней, регламентирующих образовательную деятельность школы:

· Конституция Российской Федерации.
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Приказ Минобразования России  от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».
· Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 с изменениями от 20 августа 2008 г. № 241, от 30 августа 2010 г. № 889, от 3 июня 2011 г. № 1994, от 1 февраля 2012 г. № 74.
· Приказ МО РМ от 02 августа  2018г. №732 «Об утверждении республиканского базисного учебного плана на 2018-2019 учебный год».

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
· Устав  МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2».
· Локальные акты.
              Учебный план школы отражает особенности МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2», учитывает социальный заказ учащихся и родителей на образовательные услуги и даёт возможность учащимся:

· владеть знаниями на уровне государственного стандарта;

· усвоить нравственные и эстетические ценности русской и мировой  культуры, развить потребность в общении с искусством, эстетический вкус, понимания самобытности и неповторимости культур разных времён и народов;

· освоить  навыки  проектно-исследовательской деятельности;

· овладеть умениями использовать компьютер как средство работы с информацией;

· овладеть способами самопознания, саморегуляции, самореализации в деятельности и в отношениях.
Учебный план школы на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях» и предусматривает    5-летний срок для освоения образовательных программ основного общего образования (5-9 классов) и 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования (10-11 классов). 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, не превышает величину  недельной образовательной  нагрузки. 

 Учебный план МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2» состоит из двух частей:  инвариантной и части формируемой участниками образовательных отношений.
Инвариантная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение планируемых результатов  основного и среднего  общего образования.

Часть формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы компонента образовательного учреждения используются для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента, для исследовательской деятельности, спецкурсов и практикумов, модулей, проектов, на организацию предпрофильной подготовки учащихся (9 класс), в том числе этнокультурные.       
На каждой ступени обучения решаются свои специфические задачи, позволяющие реализовать концепцию образования в МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2».
            Для успешной реализации данного учебного плана в МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа №2» созданы все необходимые условия: квалифицированные педагогические кадры, научно-методическая и материально-техническая база. 
Старшая школа- III ступень 
11-й -  1 класс, 10-й -1 класс.       
Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Это обеспечивает направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей свои потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации жизненного пути.

Основная задача третьей ступени обучения: раскрытие индивидуальных способностей человека и формирование на этой основе профессионально грамотную и социально-компетентную личность.
     Учебный  план для  11 класса  построен на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации (Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312).

        Федеральный компонент учебного плана для 10-11 классов  представлен следующими обязательными учебными предметами «Русский язык», «Литература», «Иностранный (английский) язык», «Математика» (представлен предметами «Алгебра и начала математического анализа» (2 час в неделю) и «Геометрия» (2 час в неделю),  «История» (представлен учебными предметами «История России» и «Всеобщая история»), «Обществознание» (включая «Экономику» и «Право»), «Биология», «Физика», «Химия» «Астрономия» (данные предметы изучаются взамен учебного предмета «Естествознание»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»; и предметами по выбору на базовом уровне: «Информатика и ИКТ», «География».
В соответствие с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «О внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. №1089» от 7 июня 2017 г. №506 и, принимая во внимание  пожелания обучающихся и родителей (законных представителей),   в 11 классе введен учебный предмет «Астрономия».  
С учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) в 10-11 классах  часы компонента образовательного учреждения использованы для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента. Использовано по 1 часу на  изучение учебного предмета «Алгебра и начала математического анализа» с целью реализации 5-часовой программы по предмету; по одному часу на русский язык, биологию и химию, географию, «Информатика и ИКТ».  
Элективный курс в 10,11 классе: «Подготовка к ЕГЭ по математике», «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку», «Мировая  художественная культура» по 1 часу в неделю. В 10 классе спецкурс «Финансовая грамотность» 1 час в неделю.
В 10,11 классе 1 час в неделю индивидуальный проект.
Сетка часов учебного плана

Среднее  (полное)  общее образование

	Образовательные области

	Учебные предметы 
	
	Количество часов в неделю/год
	Форма проведения промежуточной аттестации

	
	
	Базовый
	Базовый
	Всего
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	10 кл.
	11кл.


	
	

	Инвариантная часть



	Русский язык и литература 
	Русский язык

	2/68
	2/68
	4/136
	Контрольный диктант

	
	Литература
	3/102
	3/102
	6/204
	Тестирование 

	
	
	
	
	
	

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык
	-
	-
	
	

	
	Родная литература 
	-
	-
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

	3/102
	3/102
	6/204
	Тестирование 

	Математика и информатика 
	Алгебра и начала математического анализа
	3/102
	3/102
	6/204
	Контрольная работа 

	
	Геометрия 
	2/68
	2/68
	4/136
	Контрольная работа

	Общественные науки
	История
	2/68
	2/68
	4/136
	Тестирование 

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2/68
	2/68
	4/136
	Тестирование 

	
	География 
	1/34
	
	1/34
	Тестирование 

	Естественные науки
	Биология
	1/34
	2/68
	3/102
	Тестирование 

	
	Физика
	2/68
	2/68
	4/136
	Тестирование 

	
	Химия

	1/34
	2/68
	3/102
	Тестирование 

	
	Астрономия 


	
	1/34
	1/34
	Тестирование 

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности

	1/34
	1/34
	2/68
	Тестирование 

	
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	6/204
	Тестирование, сдача нормативов

	Итого (обязательная часть - базовый уровень изучения предметов)

	26/884
	28/952
	54/1836
	

	Часть формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный курс 
	География 
	
	1/34
	1/34
	Тестирование 

	
	Информатика и ИКТ
	1/34
	1/34
	2/68
	Тестирование 

	
	Химия 
	1/34
	
	1/34
	Тестирование 

	
	Биология 
	1/34
	
	1/34
	Тестирование 

	ИТОГО
	
	3/102
	2/68
	5/170
	

	Итого
	29/986
	30/1020
	59/2006
	

	Элективные, факультативные  курсы и  другие виды деятельности

	Формы/Виды деятельности:
	Наименование модулей элективных и факультативных  курсов, проектов, практик.
	
	Количество часов в неделю/год
	Форма проведения промежуточной аттестации

	
	
	10кл.
	11кл.
	Всего 
	

	Элективный курс 
	«Мировая художественная культура»
	1/34
	1/34
	2/68
	Зачет 

	Спецкурс 
	«Финансовая грамотность»
	1/34
	
	1/34
	Зачет 

	Элективный курс 
	«Подготовка к ЕГЭ по математике»
	1/34
	1/34
	2/68
	Зачет 

	
	«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»
	1/34
	1/34
	2/68
	Зачет 

	Индивидуальный проект 
	
	1/34
	1/34
	2/68
	Проект 

	Итого
	5/170
	4/136
	9/306
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34/1156
	34/1156
	68/2312
	


Промежуточная аттестация обучающихся 10 ,11 классов проводится в течение года по полугодиям. Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения  не превышает величину недельной образовательной нагрузки, что соответствует требованиям СанПиН. 
План внеурочной деятельности учащихся 10,11 классах в рамках ФГОС 

МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на 2022-2023 учебный год

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО  мы понимаем образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в   МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» используется план внеурочной деятельности - нормативный документ, который обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам обучения). 

  Модель организации внеурочной деятельности МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» - оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники учреждения (классные руководители 10,11 классов, учителя-предметники, психолог, логопед школы). Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в ОУ, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.

 Эффективное конструирование оптимизационной модели внеурочной деятельности опирается на следующие принципы:

 1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого выявляются запросы родителей и обучающихся, соотносятся запросы с кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, особенностями основной образовательной программы учреждения.

 2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности  школьников, создаются условия для формирования умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения,  самореализации, самоутверждения.

 3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности  способствует реализации максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов,

 4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть программы внеурочной деятельности реализуется во время каникул. Информация о времени проведения тех или иных занятий  содержится  в рабочей программе кружка, секции. 

 5. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для социального окружения образовательного учреждения.

     Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации детьми и подростками своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных дисциплин. 

    Задачи внеурочной деятельности:

 1) расширение общекультурного кругозора;

 2) формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более успешного освоения его содержания;

 3) включение в личностно значимые творческие виды деятельности;

 4) формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;

 5) участие в общественно значимых делах;

 6) помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности (художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в творческих объединениях дополнительного образования;

 7) создание пространства для межличностного общения. 

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.

 При организации внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций.            Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет ОУ. 

     МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» организует свою деятельность по следующим направлениям развития личности: 

 1. спортивно-оздоровительное;

 2. духовно-нравственное; 

 3. социальное;

 4. общеинтеллектуальное;

 5. общекультурное. 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ.

 Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

 Основные задачи: 

1. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

2.  Использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

3.  Развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. Данное направление в  МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» реализуется программами внеурочной деятельности: «Здоровье», «ОФП», «Подвижные игры. Волейбол». 

По итогам работы проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, Дни здоровья. 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Цель направления - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества; активизация внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества.

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

 Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

 Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран – цель общекультурного направления. 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Направление реализуется программами внеурочной деятельности: «Зеленая лаборатория», «Музей боевой славы», «Музей народов Поволжья». По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защита проектов.

 План внеурочной деятельности предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности, реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» является целостной открытой социально-педагогической системой, создающей комплексно-образовательное пространство для развития каждого обучающего средствами внеурочной деятельности и дополнительного образования.

 Таким образом, план внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению обучающихся в выборе дальнейшего профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива.

       Режим организации внеурочной деятельности

 Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся.

 При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной).

 Расписание занятий включает в себя следующие нормативы: 

 -недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся;

 -недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению развития  личности;

 - количество групп по направлениям.

 Продолжительность учебного года составляет: 10-11  классах - 34 недели. Продолжительность учебной недели: 10-11 классе – 5 дней. 

Обязательная (максимальная) нагрузка внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «Ромодановская средняя общеобразовательная школа № 2» не превышает предельно допустимую: 5 класс- 10 часов, 6 класс – 10 часов, 7 класс – 10 часов, 8 класс – 10 часов, 9 класс – 10 часов, 10,11 класс -10 часов.  Продолжительность одного занятия составляет 40 минут (в соответствии с нормами СанПин.) Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не менее 40 минут для отдыха детей. Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной деятельности. Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 

	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Класс
(количество часов)

10/11 класс
	Ответственный руководитель

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивная секция «Волейбол» 
	1
	Комлев А.В.


	
	Спортивный клуб «Юность»
	1
	Комлев А.В.

	Духовно-нравственное
	
	
	

	
	Выставки рисунков, встречи с ветеранами войны и труда, экскурсии, тематические акции
	1
	Гусева М.В., классные руководители


	
	Разговоры о важном 
	1
	Классные руководители

	Общекультурное

	
	
	

	
	Кружок «Школьный театр» (Точка роста)
	2
	Гусева М.В.

	
	
	
	

	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Физика человека» (Точка роста)
	2
	Ладикова М.А.

	
	Кружок «Информатика» (Точка роста)
	1
	Милова Г.А.

	Социальное
	Трудовые десанты, экологические и трудовые акции, выставки рисунков, тематические классные часы, экскурсии
	1
	Гусева М.В.,

классные руководители

	Всего:
	10
	


